
新しい年に向けて 

ボランティアコーディネーター 加藤 悦與 

センターのボランティア活動の歴史は 1975 年、福島武氏に導かれて 70 名余名の方々が日本病

院慈善会オレンジ会の名で活動を開始したところから始められました。2005 年、「センターのボ

ランティア活動を社会に開かれた活発なものにしよう」いう事でボランティアコーディネーター

が配置されました。私が引き継ぐ時には、ほぼ今の形に整えられボランティアの皆さんが活動し

やすく、その活動はセンターを利用するお子さんの笑顔と元気の元となり、ご家族を力づけてき

ました。 

 コロナ禍中の 3年半のボランティアの皆さんは、情報収集・検討・判断の連続でした。 

一方で、踏みとどまる様な時だからこそ検討し改善し、活動に繋げた事もたくさんあります。 

総合待合の季節飾りの高所作業を中止しロープの常設を図っての安全確保、対面活動15分以内と

し感染対策しながらの病棟活動、大規模な体育館でのチャリティーバザーは通路でグループ毎に

6回開催したミニバザー。売り上げは約 40 万円、お子様やご家族や職員との交流も出来ました。 

当たり前な事ですが、ボランティア活動は病院のお手伝いではありません。入院入所の療養環

境の課題やきょうだい児の問題など、社会課題に対しての市民活動です。封筒詰めや入所者の洋

服整理等の活動も、職員が少しでも患者さんやご家族への対応が出来るようにと考える自主的な

活動です。 

私がボランティアコーディネーターをしていて強く感じている事は、オレンジクラブをはじめ

センターがどれだけ沢山の方々から期待され応援を頂いているかという事です。加えて、そこに

市民の皆さんの厳しい目も有ると感じています。風通しのいい病院であるためにも、ボランティ

アさんたちの活動が大切です。新年早々センターでは『一連の事で信用失墜をまねいた』として

職員の処分があり病院長が解任されて、総長が病院長を兼任することになりました。これは医療

事故でお亡くなりになったお子さんのご遺族に対して不適切な対応があったというものでした。

センターでは、信用回復に取り組んでいます。内部の力は当然で

すが引き続き、センターを支援して下さる多くの皆様の厳しくあ

たたかいご支援を願わずにはいられません。 

私も、ボランティアさんがこどもたちの元気と笑顔のために活動

でき、患者さんやご家族が安全で安心で、かつホッと出来るよう

に努めてまいります。 
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12月のイベント等より 

2023 年 12月は、所謂コロナが開けて最初のクリスマスシーズンで、病棟ではコロナ前のよう

なクリスマス会を開催しておりました。今年も、オレンジクラブからのクリスマスハンカチ、ウ

ォルトディズニージャパン様やスマイリングホスピタルジャパン様等からのおもちゃをはじめ、

日本オラクルの皆さんからは QRコード付きクリスマスカードなどたくさんプレゼントを頂き、

お子さんたちにお届けしました。また横田基地の方を中心に「サンオブハワイ」(写真➀）、厚

木基地の方を中心に「ライアンさんサンタ」（写真②）は、11 回目の訪問、難病ネットのサンタ

さんは 20 年近くになるでしょうか（写真③）。横浜ロータリーサンタさん、22 日のセンターで

の日赤献血に伴い、マリノスとのコラボで、ゆけつちゃんとマリノスケとチアガールの皆さん

（写真⑤）の訪問がありました。 

5西の看護師さんの声掛けで横浜 DeNA ベイスターズの選手 5名が全病棟を訪問後、体育館で実

演やお子さんたちとキャッチボール等をして交流しました（写真⑥）。子どもたちからもご家族

からもそして職員からも『楽しかった！』の声が聞かれました。 

そして 12月 24 日斎藤守也クリスマスコンサートが、HCU2・NICU・新生児・総合待合・重心施設

ひだまりで開催しました。クリーンとは Z00Mで繋がりました（写真⑦）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンオブハワイ  写真①  
誘導するクリーン保育士 
 ライアンさんサンタ  写真②  

オレンジクラブ代表三木さんと 

難病ネットサンタさん  写真③  
重心施設ひだまりにて 

ゆけつちゃん、マリノスケ、

チアガール           写真⑤ 
中央は看護科長サンタ 

ベイスターズの選手  写真⑥ 
僕たちも頑張る！来年優勝！ 

斉藤守也クリスマスコンサート  写真⑦ 
総合待合にて 

同コンサート 
NICU にて 

横浜ロータリーサンタ

さん 

同コンサート 



 3 

〜おはなし会の DVDを作りました!!〜    

ぽぽんた DVD 制作担当 武藤希代子・樫野よし子 

 「ぽぽんたのおはなし会を DVDにしたら、いつでも見て頂けるね」とコロナ禍の下で話し合っ

た DVDを 2022 年度は作れませんでした。そこで、「今年こそ作ろう!!」と、今年度初めに担当

者を決めて、作る気満々のぽぽんたでした。８月、参加してくれるメンバーを募集しました。

「OKのお返事、何人くるかな〜」とドキドキ…。そうしたら、なんと 18 人のメンバーが集まり

ました!! こんな嬉しさの中、『DVD 制作』は、スタートしました。制作日記をご紹介します。 

★2023・9／5（火）プログラム打合せ  絵本・紙芝居・わらべ歌・手遊び・手品・パネルシア

ター等々、お子さんやご家族が楽しめるプログラムを持ちよりました。たくさんなので、今回

は、お子さんの年齢に合わせて《赤ちゃん用》、《幼児用（少し小さい子のために）》、《幼児

用（少し大きい子のために）》の３枚を作ることに決定!! 楽しい DVDができそう。 

★9／22（金）朝から午後までかかって撮影  慣れない撮影にやり直しもありましたが、『失

敗は成功のもと』ですね。徐々に慣れ、協力しあって、いつもの『ぽぽんたのおはなし会』を撮

ることができました。やった〜!! 

★9／24(日)編集完成  Eさんが担当。今年は、編集もぽぽんたメンバーがチャレンジして大成

功。すごい!! 

★10／9(月)DVDのコピー完成  Wさんが担当。枚数が多かったのですがあっという間に完成!!

その後の手順に余裕ができました。 

★11／8(水)DVDラベル&DVDのプログラム完成   ラベルは、Oさんが担当。DVDに描かれた絵

（お花・ひよこ・うさぎ・ぞう）の可愛いこと!!  プログラムは、Yさんが担当。素敵なプロ

グラムに思わず拍手!! この日のミーティング終了後、みんなで DVDにプログラムを貼ったり、

はさんだり、作業をしました。みんなでやったら早い、早い。 

★11／22(水)ラッピングして、プレゼント完成!! 

★12／13(水)  各病棟へ『ぽぽんたサンタ』が DVDのプレゼントをお届けしました。 

 こうして、『2023 ぽぽんた おはなし会』の DVDが出来上がりました。原動力になったのは、

病棟のお子さんやご家族に楽しい時間を過ごして頂きたいという願いとぽぽんたメンバーのチー

ムワークでした。この DVDがお子さんやご家族に笑顔をお届けできたら、とても嬉しいです。ご

協力くださったコーディネーターの加藤さん、ありがとうございました。 

お ⼦ さ ん の い る 病 棟 と 施 設 に 、 ぽ ぽ ん た メ ン バ ー み ん な で お 届 け に ⾏ き ま し た 。 
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ぽぽんた通信 No67           キクちゃん 

12 月 29 日はセンター全館の正月飾りをする日だ。クリスマスの楽しい華やかな飾りつけから、

静かな落ち着いた空気になる。夏に修理した大凧・中凧がホールに飾られる。 

そして 皆のお願い事を書いた絵馬がいっぱい、ネットに結び付けられる。 

1月末からは雛飾り。吊るし雛でいっぱいになる。4月は五月飾りで吊るし雛の沢山の鯉 

が天井を泳ぐ。6月は七夕飾り 皆のお願い事の短冊がネットに結び付けられる。 

7月は夏飾り 大小 色取りどりのお魚がホールの天井を泳ぐ。 

11月はクリスマス 大きなツリーには電飾と楽しい飾りがいっぱいだ。 

こうして一年が過ぎる。季節飾りに係わるメンバーは年を取り、高所作業は危険を伴う 

ようになった。飾り物の高さ制限をし、安全な脚立を用意したが、近頃は係わる人も少なくなっ

ている。事故の無いように気を付けてはいるが、やはり瞬発力の低下を感じるのは 

私だけだろうか？ 

1月イベント 

・毎月 1 回 フラワーアレンジメント（4 か所で実施） 
・毎週火曜日 10：45～11：15 高野さんとピアノで歌おう 
・毎週月・水・金曜日 10：30～17：00 きょうだい預かり 
・毎週火・金曜日 重心作業 
・毎週月～金曜日 患者図書/外来 
・第 2第 4火曜日（他火曜日適宜） 園芸活動 
・第 2第３水曜日 縫製活動 
・毎週火～金曜日 10:30～14:00 ピアサポート 

１月 27 日（土）つるし雛飾り付け ボランティアさん募集

中 

月 火 水 木 金 

 １ ２  ３ ４ ５ 

     
   

８ ９ １０ １１ １２ 

 

  

クラウン 

（外来・クリーン）  

外来ミーティング 

SOC）落語オンライン 

5 西  

SOC 沖縄美ら海水族館

ZOOM イベント肢体 

（夜）大人の為の心魂プロ

ジェクトイベント１９：００～ 

1５ 1６ 1７ 1８ 1９ 

 

 

  

 

外来 ミーティング 

ぽぽんたお話会 

（5 南・4 南） 

SHJ（大道芸ポールさん）  

SOC)落語オンライン 

4 西 
 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

  

クラウン（外来・4 南） 

ひろちゃんとフラダンス 

（ひだまり・総合待合）  

 
SOC マジックショー 

オンライン 

4 東 4 南 5 南クリーン 

 

２９ ３０      ３１   

  

 

  

  ＊SHJ スマイリングホス

ピタルジャパン 

＊SOC シャインオンコネ

クションズ 


